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Date Time Clinic Age Cost Venue 

2nd 
October 

12.00-
3.00pm 

Batting Clinic 1 – Playing Spin 10-14 £25  £45 for 
both 
sessions 

Chellaston School 

9th 
October 

12.00-
3.00pm 

Batting Clinic 2 – Playing Pace & 
Building an Innings  

10-14 £25 Chellaston School 

29th 
October 

12.00-
2.00pm 

Spin Bowling Clinic 1 10-14 £17 £30 for 
both 
Sessions 

Chellaston School 

11th 
December 

12.00-
2.00pm 

Spin Bowling Clinic 2 10-14 £17 Chellaston School 

29th 
October 

12.00-
2.00pm 

Wicket Keeping Clinic 1 10-14 £17 £30 for 

both 

Sessions 

Chellaston School 

11th 
December 

12.00-
2.00pm 

Wicket Keeping Clinic 2 10-14 £17 Chellaston School 

29th 
October 

2.00-
4.00pm 

Pace Bowling 1  10-14 £17 £30 for 

both 

Sessions 

Chellaston School 

11th 
December 

2.00-
4.00pm 

Pace Bowling 2 10-14 £17 Chellaston School 

 

TThhee  BBaattttiinngg  CClliinniiccss  

PPllaayyiinngg  SSppiinn  ––  DDeevveelloopp  yyoouurr  bbaattttiinngg  tteecchhnniiqquuee  aaggaaiinnsstt  SSppiinn  bboowwlliinngg..  YYoouu  wwiillll  ccoovveerr  vvaarriioouuss  aarreeaass  ssuucchh  aass  uussiinngg  tthhee  

ccrreeaassee,,  hhiittttiinngg  wwiitthh  tthhee  ssppiinn,,  hhiittttiinngg  oovveerr  tthhee  ttoopp  aanndd  SSwweeeeppiinngg..                                                                                                                                                                                              

PPllaayyiinngg  PPaaccee  &&  BBuuiillddiinngg  aann  iinnnniinnggss  ––  DDeevveelloopp  yyoouurr  bbaattttiinngg  tteecchhnniiqquuee  aaggaaiinnsstt  ppaaccee..  YYoouu  wwiillll  ccoovveerr  aarreeaass  ssuucchh  aass  

ppllaayyiinngg  tthhee  sshhoorrtt  bbaallll,,  ppllaayyiinngg  tthhee  sswwiinnggiinngg  bbaallll  aanndd  ddeecciissiioonn  mmaakkiinngg..      

YYoouu  wwiillll  wwoorrkk  iinn  tthhee  ccllaassssrroooomm  llooookkiinngg  aatt  wwaayyss  ttoo  bbuuiilldd  aann  iinnnniinnggss  aanndd  ddiiffffeerreenntt  tteecchhnniiqquueess  ttoo  hheellpp..        

 TThhee  BBoowwlliinngg  CClliinniiccss    

YYoouu  wwiillll  wwoorrkk  oonn  rruunn  uuppss,,  ssttrreennggtthheenniinngg  wwoorrkk,,  bboowwlliinngg  ffrroomm  bbaassee,,  ttaarrggeett  bboowwlliinngg  aanndd  vvaarriiaattiioonn  bboowwlliinngg..    

YYoouu  wwiillll  bbee  eeqquuiippppeedd  wwiitthh  nneeww  iiddeeaass  aanndd  wwaayyss  ttoo  ddeevveelloopp  yyoouurr  bboowwlliinngg..  

 

  

TToo  aappppllyy  ffoorr  aa  cclliinniicc  pplleeaassee  pprriinntt  aanndd  ccoommpplleettee  tthhee  aapppplliiccaattiioonn  ffoorrmm  aanndd  rreettuurrnn  ttoo  

tthhee  DDeerrbbyysshhiirree  CCrriicckkeett  BBooaarrdd  aalloonngg  wwiitthh  aa  cchheeqquuee  ffoorr  tthhee  rreeqquuiirreedd  aammoouunntt..  

FFoorr  aannyy  iinnffoorrmmaattiioonn  rreeggaarrddiinngg  tthhee  cclliinniiccss  pplleeaassee  ccoonnttaacctt  RRiicchhaarrdd  WWoooodd  oonn  

0077884411775599331155  oorr  eemmaaiill  rriicchhaarrdd..wwoooodd@@ddeerrbbyysshhiirreecccccc..ccoomm  

 

TThhee  WWiicckkeett  KKeeeeppiinngg  CClliinniiccss    

DDeevveelloopp  yyoouurr  eexxiissttiinngg  wwiicckkeett  kkeeeeppiinngg  sskkiillllss  tthhrroouugghh  vvaarriioouuss  ddrriillllss..  YYoouu  wwiillll  ccoovveerr  bbaassiicc  sseett  uupp  ssttoooodd  uupp//ssttoooodd  bbaacckk,,  

FFoooottwwoorrkk,,  DDiivviinngg,,  PPoossiittiioonniinngg  aanndd  SSttrreennggtthheenniinngg  eexxeerrcciisseess..            

 


